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施
設
長
就
任
の
ご
挨
拶

鬼おっかね～

第68号　（2）

思
い
や
り
の
あ
る

 

優
し
い
言
葉
と
心
づ
か
い

思
い
や
り
の
あ
る

 

優
し
い
言
葉
と
心
づ
か
い

今
年
度
の
目
標

　

感
染
症
の
影
響
で
、
利
用
者
様
に
は
ご
不
便
を
お
掛
け
し
て
お
り
ま
す
。

言
葉
と
心
づ
か
い
を
大
切
に
し
な
が
ら
、
日
々
の
サ
ポ
ー
ト
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

二
月
三
日
、
節
分
に
て
豆
ま
き
を

行
い
ま
し
た
。
節
分
に
豆
ま
き
を
行

う
の
は
、“
魔
を
滅
す
る
”
と
い
う

意
味
が
あ
り
、
新
し
い
年
に
幸
運
を

呼
び
込
む
為
で
あ
る
と
言
い
ま
す
。

邪
鬼
払
い
と
無
病
息
災
を
願
い
、
赤

鬼
・
青
鬼
に
扮
し
た
職
員
め
が
け
、

威
勢
よ
く
豆
を
ぶ
つ
け
ま
し
た
。
年

女
は
、
裃
を
着
て
厄
払
い
し
ま
し
た
。

　

日
頃
よ
り
特

別
養
護
老
人
わ

か
ば
園
の
運
営

に
あ
た
り
、
ご

利
用
者
の
皆
様

を
は
じ
め
、
ご
家
族
、
地
域
の
皆
様
方
の
ご
支

援
、
ご
協
力
を
賜
り
、
心
よ
り
感
謝
を
申
し
上

げ
ま
す
。

　

こ
の
度
、
菅
原
前
施
設
長
の
退
任
に
伴
い
、

令
和
三
年
四
月
一
日
よ
り
施
設
長
に
就
任
い
た

し
ま
し
た
鈴
木
幸
喜
（
す
ず
き
こ
う
き
）
で
ご

ざ
い
ま
す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。
私
は
、
平
成
四
年
十
月
に
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
セ
ン
タ
ー
介
護
員
と
し
て
入
職
し
、
事
務
員

や
在
宅
相
談
員
、
生
活
相
談
員
と
し
て
経
験
を

重
ね
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
様
々
な
職
種

を
経
験
し
た
財
産
を
今
後
に
生
か
し
て
い
き
た

い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　

現
在
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
で
ご
心
配
と

ご
迷
惑
を
お
か
け
い
た
し
て
お
り
ま
す
が
、
ご

利
用
者
様
や
ご
家
族
、
職
員
が
、
安
心
し
て
過

ご
せ
る
施
設
に
し
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

ま
た
、
菅
原
前
施
設
長
の
意
志
を
継
い
で
、
ふ

た
あ
ら
福
祉
会
の
良
き
伝
統
を
継
承
し
つ
つ
、

今
後
も
皆
様
か
ら
愛
さ
れ
、
信
頼
さ
れ
る
施
設

と
な
れ
る
よ
う
努
め
て
参
る
所
存
で
ご
ざ
い
ま

す
。
至
ら
な
い
こ
と
が
多
々
あ
る
か
と
存
じ
ま

す
が
、
引
き
続
き
、
前
任
者
同
様
皆
様
か
ら
の

ご
支
援
と
ご
鞭
撻
の
ほ
ど
、
よ
ろ
し
く
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
。

　

今
回
の
介
護
報
酬
改
定
の
五
つ
の
柱
は
、
一

「
感
染
症
や
災
害
へ
の
対
応
力
強
化
」、
二
「
地

域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
推
進
」、
三
「
自
立

支
援
・
重
度
化
防
止
の
取
り
組
み
の
推
進
」、

四
「
介
護
人
材
の
確
保
・
介
護
現
場
の
革
新
」、

五
「
制
度
の
安
定
性
・
持
続
可
能
性
の
確
保
」

と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　

近
年
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大

や
自
然
災
害
の
増
加
な
ど
の
影
響
か
ら
、
日
頃

か
ら
の
備
え
は
も
ち
ろ
ん
、
感
染
症
や
自
然
災

害
発
生
時
で
も
ご
利
用
者
様
に
必
要
な
サ
ー
ビ

ス
が
安
定
的
・
継
続
的
に
提
供
で
き
る
体
制
の

構
築
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
こ
う
し
た
背
景

か
ら
、今
回
の
改
定
で
は
「
感
染
対
策
の
強
化
」

や
「
業
務
継
続
に
向
け
た
取
組
の
推
進
」
な
ど

が
新
た
に
加
え
ら
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
高
齢
化

や
認
知
症
高
齢
者
の
増
加
が
進
ん
で
お
り
、
介

護
ニ
ー
ズ
の
さ
ら
な
る
増
大
・
多
様
化
が
予
測

さ
れ
ま
す
。
こ
う
し
た
中
、
国
で
は
二
〇
二
五

年
を
目
処
に
「
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
」
の

構
築
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
今
回
の
改
定
で
は
、

住
み
慣
れ
た
地
域
に
お
い
て
、
ご
利
用
者
様
の

尊
厳
を
保
持
し
つ
つ
、
必
要
な
サ
ー
ビ
ス
が
切

れ
目
な
く
提
供
さ
れ
る
よ
う
、「
認
知
症
へ
の

対
応
力
向
上
に
向
け
た
取
組
の
推
進
」
や
「
看

取
り
へ
の
対
応
の
充
実
」
な
ど
に
つ
い
て
議
論

さ
れ
ま
し
た
。

　

当
法
人
で
の
利
用
料
改
正
で
す
が
、
基
本
料

金
増
の
ほ
か
、
新
た
に
設
け
ら
れ
た
サ
ー
ビ
ス

提
供
体
制
強
化
加
算
を
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。
ご
不
明
な
点
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
各

事
業
所
の
担
当
者
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

節
分

令
和
三
年
度
介
護
報
酬

 

改
定
に
つ
い
て

鬼おっかね～年女だよ～

わ か ば 園 だ よ り令和３年５月10日



　

三
月
三
日
、
わ
か
ば
園
ホ
ー
ル
に

て
、
ひ
な
祭
り
を
行
い
ま
し
た
。

　

職
員
の
生
演
奏
に
合
わ
せ
、
ひ
な

祭
り
の
歌
や
唱
歌
・
歌
謡
曲
な
ど
、

利
用
者
の
皆
様
に
馴
染
み
の
あ
る
曲

を
歌
い
、
楽
し
ん
で
い
た
だ
き
ま
し

た
。
終
わ
り
に
、
段
飾
り
の
前
で
記

念
撮
影
を
し
ま
し
た
。

　

行
事
後
に
は
、
甘
酒
と
桜
餅
が
振

る
舞
わ
れ
、
舌
鼓
を
打
ち
ま
し
た
。

（3）　第68号

新春の集 い

ひ
な
祭
り

　

新
型
コ
ロ
ナ
対
策
を

行
い
、
今
年
も
新
春
の

集
い
を
行
う
こ
と
が
出

来
ま
し
た
。

　

秋
田
万
歳
佐
川
篤
様

に
よ
る
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ

ン
や
昼
食
に
お
せ
ち
料

理
を
食
べ
、
笑
顔
で
新

春
を
迎
え
る
こ
と
が
出

来
ま
し
た
。

立派だよ

頭かじられる！！！

わ か ば 園 だ よ り 令和３年５月10日



 新型コロナウイルス感染症について

第68号　（4）

　

ユ
ニ
ッ
ト
で
は
多
種

多
様
な
ク
リ
ス
マ
ス
会

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

職
員
や
利
用
者
様
が
仮

装
し
、
カ
ラ
オ
ケ
大
会

や
、
ク
リ
ス
マ
ス
プ
レ

ゼ
ン
ト
を
渡
し
皆
様
の

笑
顔
を
た
く
さ
ん
見
る

こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

　新型コロナウイルス感染拡大の影響から大変な思いで過ごした
一年間、「三密（密閉・密集・密接）」や濃厚接触を回避するために、
利用している介護サービスが制限され介護の負担が増えたという方
もいたのではないでしょうか。
　ｗｉｔｈコロナとも、ウイルスとの共存とも言われるこれからの
社会においても、休めないのが在宅介護です。
　コロナ禍でも様々な援助があり１人で判断せずに、介護の専門家
にまずは相談することが大切です。担当のケアマネや地域包括支援
センター・市役所の高齢福祉課に相談してみましょう。
　また、今後は熱中症の心配も増えてきます。周りに人がいないと
きはマスクを外したり、水分補給・換気、エアコン等を使用し熱中
症の予防をしましょう。
　感染の不安や、ままならない日常と奮闘しながら介護を続けてき
たご家族の皆さんには、頭が下がる思いです。一年間、本当にお疲
れさまでした。
　　　コロナワクチン接種券が送付され、接種も開始しています。
　　　　　予約等手続きが不安な方は担当のケアマネへ
　　　　　　　　　　　相談してみましょう。

　

介
護
の
悩
み
や
問
題
・
介
護
保
険
に
関
す
る
こ
と
な
ど

相
談
す
る
窓
口
で
す
。
お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

Ｔ
Ｅ
Ｌ
０
１
８
・
８
７
７
・７
０
７
８（
有
線
）１
１
２

クリスマス会

こ
ん
に
ち
は
…
…

	

在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
で
す
。

わ か ば 園 だ よ り令和３年５月10日



今
日
も
明
日
も
デ
イ
日
和

今
日
も
明
日
も
デ
イ
日
和

こ
ん
に
ち
は
…
…

	

在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
で
す
。

（5）　第68号

　８時から朝の迎えが始まり、順番
にご自宅にお迎えに上がります。

　

今
年
度
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の

影
響
で
、
例
年
取
り
組
ん
で
い
た
園
外

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
や
講
師
の
方
を
招

い
て
の
創
作
・
押
し
花
教
室
等
が
実
施

で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
セ
ン
タ
ー
内
で

過
ご
し
て
い
た
だ
く
時
間
が
増
え
た

分
、
室
内
で
行
え
る
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
や
日
々
の
ケ
ア
を
再
度
見
直
し
、
少

し
で
も
利
用
者
の
方
々
に
喜
ん
で
い
た

だ
け
る
よ
う
に
計
画・実
施
し
て
い
ま
す
。

　

今
回
は
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
の
一
日
の

流
れ
や
様
子
を
紹
介
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

　午前中にゆっくりと入浴していた
だきます。

　来園後は体温・血圧・健康状態の
確認を行います。

　午後のおやつを食べた後、園内の散
歩や、歌、体操、ゲーム等のレクリエー
ションを楽しんでいただきます。

　園内で調理したお昼ご飯をゆっく
りと召し上がっていただきます。

　帰宅準備後に順番にご自宅に送っ
て行きます。

　

こ
の
他
に
も
ゲ
ー
ム
大
会
や
ク
リ
ス
マ
ス

会
等
、
季
節
に
合
わ
せ
て
室
内
で
取
り
組
め

る
行
事
や
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
も
実
施
・
計

画
し
て
い
ま
す
。

①
朝
の
送
迎

③
入

　
浴

②
バ
イ
タ
ル
チ
ェ
ッ
ク

④
お
昼
ご
飯

⑤
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

⑥
帰
り
の
送
迎

感
染
防
止
対
策

　感染防止対策としてアクリル板を
使用し、安心して過ごしていただけ
る環境作りに取り組んでいます。

わ か ば 園 だ よ り 令和３年５月10日



第68号　（6）

▼
寄
付
・
寄
贈

潟
上
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ

善
意
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

令
和
２
年
11
月
～

　
　
　

令
和
3
年
4
月
（
敬
称
略
）

ぽ

っ

か
ぽ
か

　

皆
様
ご
存
知
の
と
お
り
、
個
人

情
報
保
護
法
が
施
行
さ
れ
、
ふ
た

あ
ら
福
祉
会
で
も
個
人
情
報
に
関

す
る
基
本
方
針
、
基
本
規
定
を
定

め
適
切
に
対
応
し
た
い
と
考
え
て

お
り
ま
す
。
今
後
と
も
、
利
用
者

様
の
個
人
情
報
保
護
の
た
め
、
当

法
人
の
取
り
組
み
に
理
解
と
ご
協

力
を
お
願
い
致
し
ま
す
。

個
人
情
報
の

　
取
扱
い
に
つ
い
て

〈潟上ロータリークラブ〉

　

各
サ
ー
ビ
ス
事
業
所

に
関
す
る
相
談
や
見
学

等
の
希
望
が
あ
る
方

は
、
電
話
や
フ
ァ
ッ
ク

ス
等
で
ご
連
絡
下
さ
い
。

お
知
ら
せ

　
四
月
よ
り
居
宅
介
護
支
援

セ
ン
タ
ー
で
働
く
こ
と
と
な

り
ま
し
た
。

　

利
用
者
様
か
ら
安
心
、
信

頼
さ
れ
る
介
護
支
援
専
門
員

と
な
れ
ま
す
よ
う
に
頑
張
り

ま
す
。

　

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

　

四
月
よ
り
事
務
員
と
し
て

入
職
し
ま
し
た
。
事
務
の
仕

事
は
、
学
業
程
度
の
知
識
し

か
あ
り
ま
せ
ん
の
で
未
熟
な

点
が
多
々
あ
る
か
と
思
い
ま

す
が
、
一
日
で
も
早
く
皆
様

の
お
役
に
立
て
る
よ
う
頑
張

り
ま
す
。

　

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

介
護
支
援
専
門
員

　
　
工
藤
　
清
華

事
務
員

　
　
菅
原
奈
々
華

　

皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
日

頃
よ
り
当
園
の
運
営
に
つ
き
ま

し
て
、
ご
理
解
ご
協
力
を
賜
り

誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

当
園
に
お
き
ま
し
て
は
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
予
防

対
策
の
一
環
と
し
て
、
利
用
者

様
へ
の
面
会
は
、
窓
越
し
面
会

又
は
リ
モ
ー
ト
面
会
を
お
願
い

し
て
お
り
ま
す
。

　

ご
面
会
を
希
望
さ
れ
る
皆
様

に
は
大
変
ご
不
便
を
お
か
け
し

て
お
り
ま
す
が
、
ご
利
用
者
様

を
不
測
の
事
態
か
ら
お
守
り
す

る
た
め
の
最
善
の
策
と
し
て
ご

理
解
を
頂
き
た
く
存
じ
ま
す
。

　

面
会
制
限
解
除
の
時
期
に
つ

き
ま
し
て
は
感
染
症
終
息
に

よ
っ
て
判
断
し
、
改
め
て
ご
連

絡
い
た
し
ま
す
の
で
、
ご
理
解

ご
協
力
を
引
き
続
き
よ
ろ
し
く

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

ご
面
会
は
予
約
制
と
な
っ
て

お
り
ま
す
。
ご
希
望
の
場
合
は

お
電
話
に
て
連
絡
を
お
願
い
い

た
し
ま
す
。　

連
絡
先

０
１
８
・
８
７
７
・
７
０
７
７

当
園
に
お
越
し
の

�

皆
様
へ

わ か ば 園 だ よ り令和３年５月10日


